‘ HANDICAP
mmersion dans
es CUiSines

de [Afapel

[Esat (Etablissement et
service daide par le travail)
de IAfapei nous a ouvert
sSes portes pour presenter
sa cuisine centrale. Une
vingtaine de personnes en
situation de handicap y

' travaille.

Les Uigumes et les fruits sunt coupés et préparss sur place. Certaing viennen des potagers de

Afapei de Balinghé.

CA1d.

és 6h30, les premiéres
D équipes de I'Esat (Etablisse-
ment et service d’aide par le
travail) de I'Afapei du Calaisis, rue
Courbet, sont aux fourneaux. L'éta-

blissement prépare des repas pour,

des associations (la Vie Active), Eh-
pad et méme désormais des écoles
(lire page 13). Une vingtaine de
personnes en situation de handi-
cap travaille dans ces locaux, re-
faits 3 neuf en 2018. Chacun & son
poste : plongeur, légumerie, livrai-
som... Dans des lieux entiérement
équipés pour préparer de nom-
breux repas: locaux de stockage,
ateliers de préparation, cuisine
géante... 480 000 repas distribués
sur un an, 12 000 repas sur 5 jours
et 2500 repas par jous. Jean-Marc
Lecerf, président de I'Afapei du Ca-
laisis indique : « Le coiif du repas est
plus élevé que les prestataires clas-
siques mais la qualité que nous pro-
posons est tout autre, les aliments

sont metlleurs et surtout, le secteur =

dut handicap est associé. »

80 000

Clest le nombre de repas distribués
sur un an par I'Esat de [Afapei.du
Calaisis. Il tendrait & stendre avec
l'augmentation de {a demande.

Dés 6430 d.unatm R et H Ewert s Iégumes.

SUR LE WEB

Retromvez notre video sur notre
site nordfittoraliv
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A DEUX PAS DE CALAIS | &

INSERTION

Pour le handicap, Andres ne
veut plus faire de différences

ANDRES La mairie dAndres a une fois de plus fait une action pour les personnes en situation de handicap. lAfapel envoie, grace a

un partenariat avec la commune, un travaillsur pour la cantine scolaire. Une initiative acceptée par tous au village.

THOMAS DELEBLISE

Liquipe de [Afapei et le maire d’Andres ont conclu un partenariat,

nue. Lutter face aux préjugés

du handicap, le maire
d'Andres en a fait 'une de ses prio-
tités dans sa commune. Il a d'abord
initié la semaine de la bien-
veillance dans I'école primaire Les
Sources Bleues. Elle a lieu entre la
journée mondiale de la trisomie 21
et celle de 'antisme début avril. [l a
aussi accepté la venue d'un club
d’handibasket dans sa salle muni-
cipale récemment. Et depuis la
rentrée, la cantine scolaire a connu
une nouvelle arrivée dans ses
rangs. Il s'agit d'une personne en
situation de handicap, envoyée par
I'Afapei du Calaisis via une
convention signée avec la com-
mune. « Elle est multitdche. Elle ré-
chauffe les repas, les sert, débar-

L e combat d’Allan Turpin conti-

rasse... On est trés content de don-
ner cette opportunité » L’équipe en
cuisine est désormais composée
de trois personnes.

TOUT LE MONDE EST GAGNANT

Depuis la fin d’année 2021, ’Afapei
discute avec la  commune
d'Andres. Une premiére marche a
été gravie en janvier 2022 avec une
premiére convention gui a fait de
I'Afapei le seul fournissetr de la
commune pour la distribution des
repas (voir ci-contre).

a Il faut les éduquer a
avoir un regard
bienveillant a ce qui n’est
as ordinaire. » '
la rentrée, Allan Turpin avait be-
soin de personnel pour la cantine

scolaire. « C'est frés compliqué de
trouver quelqu’un qui veuille faire
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des horaires pour la cantine. J'ai
donc fait appel-a 'Afapei et nous
avons trouvé une solution.» Une
personne est donc embauchée 3
temps partiel. Jean-Marc Lecerf,
président de I'Afapei du Calaisis, ¥
voit aussi son intérét : « Cela per-

met de donner un sens a leur travail,”

ca va directement dans {'assiette. On
veut surtout démystifier le handicap

et développer le vivre ensemble.

entre le milieu du handicap et le mi-
lieu ordingire »

INSERTION SOGIALE

La décision a d'abord dii &tre prise
en conseil municipal, par le biais
d'une délibération, « Elle a été ac-
ceptée et trés bien vue par les élus et
les habitants », se réjouit Allan Tur-
pin. Mais est-ce bien vu par tout le
monde ? C'est la question de Jean-
Marc Lecerf : « Quelle est la réaction
des enfants vis-d-vis de cette nou-
velle personne ?» Allan Turpin ré-

pond, avec le sourire : « L'enfant est
neutre, il ne porte pas de regard dif-
férent et il n'a pas de préjugé. 1l faut
les éduquer d avoir un regard bien-
veillant & ce qui n'est pas ordinaire.
Paifois, il y a des handicaps qui ne se
volent pas. Quoi qu'il en soit, nous
voulons marquer le coup avec cette
action. J'invite les communes aux

alentours g wvoir ce qui se fait @
Andres.» Le village a &té la pre-
miére commune 3 travailier avec
I'Afapei comme fournisseur de re-
pas. Elle a rapidement été suivie de
Guines, D'autres communes pour-
raient rapidement s’inspirer de ce-
la. En tout cas, I'Afapei est ouverté
4 toute proposition... @

DES REPAS DE MEILLEUR QUALITE
L'Afapei est équipée d'une cuisine centrale qui distribue les repas de centres

médico-sociaux et propose, -deireuis

écoles primaires. L'Afapei travai
fruits et légumes qui viennent de la

cette année, une prestation pour les
avec des produits locaux, notamment des
ion. Certains viennent méme de l'ac-

tivité maraichére de 'antenne Afapei de Balinghem, L'Ecopéle de Zutkerque

transforme les légumes en potage pour que la structure
mg: De plus, le pain vient du Fournil des Papillons, entreprise d'insertion
brique son propre pain bio a Calais. « Nous sommes attachés a la prépa-

qui
ration des
le coté

cuisine:

ﬂk ue Jean-Marc Audubert, directeur de la cuisine centrale de I'Afape

uise sa propre

repas. On essaye de cuisiner au maximum les produits pour garder

ogique de la préparation. Donc on prend un minimum
tout faits. Ce n'est pas de l'artisanat mais de la bonne cuisine », ex-

plats
i du Ca-

Pour Andres, le repas est passé de 2,90 euros avec APl & 3,60 euros
avec I'Afapei mais « le service est meilleur », assure Allan Turpin.

CAZ9.




